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Info Martine Lycke 25/03/2020 
 

 

1 Komkommer schillen, ontpitten en in schijfjes 

snijden 

Avocado (uit vriezer Colruyt) 

1 rode ui  

1 blikje tonijn 

2 el olijfolie 

3 el citroensap 

Korianderpoeder 

Zout en peper 
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